
 
 

Receita para um Feliz 2017 
Pegue duas medidas de Paciência 
Junte dez partes de Compreensão 

Coloque tudo em seu coração 
Aquecido  previamente 

Com Respeito e Tolerância 
Adicione a seguir a Esperança 
Dez colheres cheias de Saúde 

Mexa tudo e misture bem 
Acrescente essência de Alegria 

Duas xícaras de Amor 
E um tablete e meio de muita Paz 

Que esta receita de Felicidade chegue aos nossos associados, colaboradores e 
parceiros 

Boas Festas ! 
 

são  os votos da 
Associação Civil Pró-Saúde  

dos Servidores da Universidade Estadual de  
Ponta Grossa 

 


