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Objetivo deste boletim é divulgar o trabalho desenvolvido no periodo de Janeiro a maio de 2006.

DISPONIVEL E FUNDO DE RESERVA

Com valores referente ao més de maio de 2006, a PRO-SAUDE conta com a importancia de R$ 176.629,41
em disponibilidade para fazer frente a possiveis reembolsos de despesas médicas e o fundo de reserva
acumula o montante de R$ 1.447.648,08.

VALORES REEMBOLSADOS
Desde sua criacdo a PRO-SAUDE ja efetuou reembolsos de despesas médicas para seus associados e
dependentes no valor total de R$ 5.856.160,73 perfazendo uma média mensal de R$ 40.952,17.

RELATORIO MENSAL DAS CONTAS DA ASSOCIACAO

A Diretoria vem elaborando e encaminhando ao Conselho de Curadores, regularmente, os relatérios
financeiros que se encontram a disposicdo para apreciacdo de todos os associados na sede da PRO-
SAUDE. A seguir, é mostrada uma tabela com o demonstrativo sintético das receitas, despesas e das
aplicac@es financeiras realizadas nos meses de fevereiro a maio de 2006:

Més Receita Despesa | Aplicacado Conta Valor de Valor de Conta
+ Correntes Resgate Resg. Liq. Correntes
Reembol- Bancaria Liquido Proporcio- Pro-Saude
o) Final nal Reembolso
Fev/06 121.500,20 137.480,73 | 1.573.442,53 7.987,27 | 1.732.051,43 1.716.376,47 2.462,18
Mar/06 136.693,61 142.265,04 | 1.552.271,83 23.721,49 | 1.733.428,21 1.715.200,32 742,50
Abr/06 125.387,64 90.215,25 | 1.588.780,78 22.382,28 | 1.776.969,90 1.769.452,50 4.584,54
Mai/06 125.836,60 122.989,21 | 1.619.376,78 4.900,71 | 1.816.658,73 1.801.607,48 3.709,61

BENEFICIARIOS USUARIOS ATUAIS

Faixas etarias Quantidade masculino | Quantidade feminino | Total
00 ano — 01 ano 2 6 8
00 ano — 17 anos 44 42 86
18 anos — 29 anos 68 76 144
30 anos — 39 anos 43 46 89
40 anos — 49 anos 60 88 148
50 anos — 59 anos 92 93 185
60 anos — 69 anos 41 65 106
70 anos — ou mais 57 85 142
Total geral 407 501 908




DESPESA PER CAPITA ENTRE 01/01/06 A 31/05/06

Faixas ™ TF | DM DF | TAM | TAF DAM | DAF [ TOM |[TOF|[DOM[DOL] TG | QTD | MEDIA| %
Etérias
0ANO — 1ANO 0,00 0,00 | 12.377,09 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12.377,09 3 4.125,70 2,322
0ANOS —17 ANOS 0,00 0,00 | 5.302,47 3.070,40 0,00 0,00 0,00 530,40 0,00 0,00 0,00 0,00 8.903,27 33 269,80 1,670
18 ANOS — 29 ANOS 0,00 372,60 | 15.565,33 16.407,29 0,00 0,00 1.826,14 | 1.999,86 0,00 0,00 | 561,75 | 20,00 36.752,97 61 602,51 6,894
30 ANOS — 39 ANOS 113,00 | 11.496,30 0,00 6.288,21 0,00 0,00 367,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18.264,71 48 380,51 3,426
40ANOS-49ANOS | 25.676,71 | 12.146,52 | 1.377,35 18.587,39 0,00 2.673,35 0,00 298,53 0,00 0,00 0,00 0,00 60.759,85 119 510,59 | 11,397
50 ANOS — 59 ANOS 5.837,82 | 20.009,32 | 30.669.04 50.035,07 | 12.549,20 11.535,12 44.974,49 | 8.842,19 0,00 0,00 0,00 0,00 | 184.452,25 176 1.048,02 | 34,599
60 ANOS — 69 ANOS 9.854,43 | 1.707,76 | 2.121,03 30.749,54 | 15.184,10 2.263,35 000 | 1.321,82 0,00 0,00 0,00 0,00 63.202,03 108 58520 | 11,855
70 ANOS — ACIMA 18.614,71 824,40 | 32.414,37 31.122,74 | 6.716,23 32.053,54 9.169,20 | 17.495,01 0,00 0,00 0,00 0,00 | 148.409,70 153 970,00 | 27,838
TOTAIS 60.096,17 | 46.556,90 | 99.826,68 | 156.260,64 | 34.449,53 48.525,36 56.337,03 | 30.487,81 0,00 0,00 [ 561,75 | 20,00
Total TM Titular Masculino 60.096,17 11,273%
Total TF Titular Feminino 46.556,90 8,733%
Total DM Dependente Masculino 99.826,68 18,725%
Total DF Dependente Feminino 156.260,64 29,310%
Total TAM Titular Aposentado Masculino 34.449,53 6,462%
Total TAF Titular Aposentado Feminino 48.525,36 9,102%
Total DAM Dependente Aposentado Masculino 56.337,03 10,567%
Total DAF Dependente Aposentado Feminino 30.487,81 5,719%
Total TOM Titular Agregado Masculino 0,00 0,000%
Total TOF Titular Agregado Feminino 0,00 0,000%
Total DOM Dependente Agregado Masculino 561,75 0,105%
Total DOF Dependente Agregado Feminino 20,00 0,004%
Total Titular 189.627,96 35,569%
Total Dependente 343.493,91 64,431%
Total Feminino 251.271,16 47,132%
Total Masculino 281.850,71 52,868%
Total Geral 533.121,87
CUSTO PER CAPITA ENTRE 01/01/06 A 31/05/06
Faixas etarias Custo Médio Porcentagem
00 ano — 01 ano 4.125,70 2,322%
00 ano — 17 anos 269,80 1,670%
18 anos — 29 anos 602,51 6,894%
30 anos — 39 anos 380,51 3,426%
40 anos — 49 anos 510,59 11,397%
50 anos — 59 anos 1.048,02 34,599%
60 anos — 69 anos 585,20 11,855%
70 anos — ou mais 970,00 27,838%
DESPESAS GERAIS ENTRE 01/01/06 A 31/05/06
TIPO EVENTOS |PROCEDIMENTOS |VALOR VALOR

PAGO REEMBOLSADO
Consultas Médicas 20 22 1.903,80 0,00
Exames Complementares 3.311 4.989| 138.539,88 130.861,96
Terapias 847 1.177| 102.003,04 100.894,32
Atendimentos ambulatoriais 96 17.792| 333.755,36 291.758,23
Totais 4.274 24.980 | 576.202,08 523.514,51
ERRATA

Corrigimos a data informada em nosso Boletim anterior n® 56 no que diz respeito ao saldo e fundo de

reserva os quais sao referente ao més de Janeiro 2006 e ndo 2005 como foi divulgado.




CONVENIOS

Dr. Erikson Junior Tosta Lira - Pneumologista - Rua Bardo do Cerro Azul, 833 — Centro — Ponta Grossa
— Pr. Telefones: 3224-8354 e 3224-5533.

Dra. Jeanna Carla Alberti Schrutt - Endécrina: Rua Cel. Dulcidio, 1317, 7° andar, sala 73 - Centro, Ponta
Grossa Pr. — Telefone Com: 3224-4019.

Dra. Valeria Carrascoza Andreacioli Orsatto — Geriatria e Clinica Médica: Rua Tiradentes, 302 - Centro,
Ponta Grossa Pr. — Telefone Com: 3223-1863.

Dr. Rafael Pinto Rocha — Gastroenterologia Clinica e Cirargica — Cirurgia Geral - Proctologia: Rua
General Ozério, 401 - Centro, Ponta Grossa Pr. — Telefone Com: 3224-5088.

Valgas Oftalmologia Ltda — Consulta e Procedimentos Oftalmoldgicos — Rua Visconde de Néacar, 800 —
Centro — Ponta Grossa — Pr. — Telefones : 3222-7236 e 9929-4507.

CLINICA PONTAGROSSENSE DE OTORRINOLARINGOLOGIA LTDA. Consulta e Procedimentos - Rua Cel.
Dulcidio, 1317 — 5 andar - sala 53 — Ponta Grossa — Parana - Telefone (42) 3222-3437

LEIA — NOVIDADES IMPORTANTES

Laboratério — Hospital Vicentino — Inicio de atendimento na Avenida Bonifacio Vilela, 434 - Ponta Grossa
— Parana - telefone 3224-4455, com os seguintes horarios de atendimento : Segunda a Sexta Feira das
07:00 as 19:00 horas e no Sabado das 07:00 as 13:00 Horas

Obs: serdo oferecidos os servi¢os laboratoriais abrangendo todos os procedimentos descritos na Tabela
AMB 96, com desconto de 25% sobre os mesmos.

Hospital Nossa Senhora das Gragas — Curitiba — Parana - A partir de 1° de abril de 2006 serdo oferecidos
os Servicos de Litotripsia e Urodindmica, no elenco de procedimentos credenciados por este Hospital.

1. Litotripsia

a)- Procedimento para tratamento de calculos do aparelho urinério(renais, ureterais e vesicais) com litotridor
por ondas de choque (litotripsia extracorporea);

b)- Localizacdo dos célculos por sistema acopledo de ultrasom(sem uso de raios X), com possibilidade de
uso de sedacao, nos casos indicados. Possibilidade de exames de raios X, durante ou apos o
procedimento.

¢)- Atendimento de qualquer intercorréncia (urgéncia clinica) relacionada com o procedimento durante as 24
h, em todos os dias da semana, pelo telefone enclusivo (41)8418-7931.

d)- Agendamento disponivel para médicos urologistas.

2. Urodinamica
Realizac@o de exames de urodindmica, em sala exclusiva com aparelhamento apropriado, com
agendamento aberto para pacientes internados ou de ambulétorio.

MENSAGEM AO ASSOCIADO
A partir do Boletim anterior (n° 45), a Pro-Salde esta concedendo o espacgo abaixo em seus Boletins, para
que os associados utilizem com a finalidade de relatar fatos de interesse de nossa comunidade.



ESPACO DO ASSOCIADO

AS PRIORIDADES

Trés virtudes o homem deve aprender a cultivar; isso se desejar ter vida longa, prospera e feliz.

Primeiro, administrar com sabedoria sua maior riqueza, a SAUDE. E isso, ele s6 conseguira tendo
habitos saudaveis, alimentando-se moderadamente; ndo se aborrecendo por motivo algum; cuidando de
sua higiene pessoal; e dormindo o necessario de acordo com as normas exigidas pela natureza.

Em segundo plano, administrar com sabedoria 0 TEMPO e isso s6 se consegue sendo fiel aos
compromissos assumidos. Nao assumir compromisso algum além da capacidade de cumpri-los,
relacionando diariamente suas obrigacges.

E, por ultimo, gerir bem suas FINANCAS com um bom planejamento orgamentario; jamais gastar
mais que sua receita; e, na medida do possivel, capitalizar alguma coisa do seu rendimento mensal.

Lembrando sempre que, quem nao tem sua autonomia financeira, é escravo das circunstancias, é
uma marionete no jogo da vida.

A finalidade maior de nossa caminhada no Planeta é a liberdade em todos os sentidos.

DESIDERATA
(Antiga inscricdo datada de 1684, descoberta em uma igreja em Baltimore, E.U.A.).

Siga tranquilamente, entre a inquietude e a pressa, lembrando-se de que ha sempre paz no siléncio. Tanto
guanto possivel, sem se humilhar, mantenha boas relagGes com todas as pessoas. Fale a sua verdade
mansa e claramente e ouca a dos outros, mesmo a dos insensatos e ignorantes, pois também eles tém a
sua propria histéria. Evite as pessoas escandalosas e agressivas; elas afligem o nosso espirito. Se vocé se
comparar com 0S outros, vocé se tornard presuncoso e magoado, pois haverd sempre alguém inferior a
vocé. Vocé é filho do Universo, irméo das estrelas. Vocé merece estar aqui. E mesmo sem vocé perceber, a
Terra e 0 Universo vao cumprindo o seu destino. Desfrute das suas realizacdes, bem como dos seus
planos. Mantenha-se interessado em sua carreira, ainda que humilde, pois ela € um ganho real da fortuna
cambiante do tempo. Tenha cautela nos negdcios, pois 0 mundo esta cheio de astlcia; mas ndo se torne
um cético, porque a virtude sempre existird. Muita gente luta por altos ideais e em toda parte a vida esta
cheia de heroismo. Seja vocé mesmo. Principalmente ndo simule afeicdo, nem seja descrente no amor,
porque mesmo diante de tanta aridez e desencanto, ele é tdo perene quanto a relva. Aceite com carinho o
conselho dos mais velhos e seja compreensivo com os arroubos inovadores da juventude. Alimente a forca
de espirito que o protegera no infortnio inesperado, mas ndo se desespere com 0s perigos imaginarios.
Muitos temores nascem do cansaco e da soliddo e, a despeito de uma disciplina rigorosa, seja gentil para
consigo mesmo. Portanto, esteja em paz com Deus, como quer que vocé o conceba. E quaisquer que sejam
os seus trabalhos e aspiracdes, na fatigante confusdo da vida, mantenha-se em paz em sua prépria alma.
Apesar de todas as falsidades, fadigas e desencontros, o mundo ainda é bonito. Seja prudente, faca tudo
para ser feliz.

A BUSCA DA SINTESE

E necessario compreender a verdade sem alimentar sectarismos, nem intencdes dirigentes. Tomai
bem nota disso. Irmanai-vos no Amor, este que esta além das fronteiras intelectuais, religiosas, culturais e
étnicas, que esta fora de toda especulacgéo.

O que vos unira sera a busca da consciéncia universal.

Ha leis que tendes de conhecer — assim, havera uma verdadeira transmutacao nos conhecimentos
atuais. Se vossos l6bulos direitos despertarem conforme pedem nossas leis, serd entdo de vossas proprias
revelagbes que obtereis informagbes. Na verdade, o Universo espera vossa integracdo definitiva e
consciente no GRANDE PLANO. Os requisitos necessarios a vossa transformacdo sdo os seguintes:
DISCIPLINA — FE — ENTREGA — SILENCIO — e GRANDE AMOR.

Durval Teixeira Schiilli de Almeida

TELEFONE DA PRO-SAUDE
- 3224-9108 -

(deixe seu recado que voltamos a falar com vocé)



